
RITUELS ANCESTRAUX - CÉRÉMONIES TRADITIONNELLES BALINAISES

RENCONTRE AVEC LES PRÊTRES ET GUÉRISSEURS 

SPIRITUALITÉ - ÉVEIL DE CONSCIENCE

PURIFICATIONS EN EAU SACRÉE 

CONNEXION AVEC LA NATURE - RIZIÈRES

VOYAGE INITIATIQUE 
COEUR - CORPS - ESPRIT

BALI
“A LA RENCONTRE DES GUÉRISSEURS”

 2 - 16 MAI 2027

CAROLINE & JULIAN VOUS PROPOSENT UN 



Inscription via Emotion Planet

www.emotionplanet.com

Ce qui est inclus
Accompagnement de notre guide et interprète francophone Gusde ainsi que de Caroline & Julian
Tous les transports et déplacements en minibus (2 chauffeurs)
La pension complète durant tout le séjour
Tous les logements (6 nuits en villa à Ubud, 4 nuits d’hôtel à Munduk, 3 nuits à Canggu, 1 nuit à Semyniak)
Cérémonie de bienvenue sur la plage avec un prêtre et visite du temple de Tanah Lot
Cérémonie de bénédiction de notre groupe à Ubud auprès de Kadek, guérisseur et philosophe
Visite du marché artisanal de Ubud et randonnée dans les rizières
Grand rituel de purification au temple de guérison Tirta Empul
Promenades contemplatives dans les rizières de Jatiluwih 
Rituel traditionnel avec Jero, une guérisseuse chaman dans une source sacrée  
Cours de cuisine traditionnelle Balinaise et découverte des épices locales
Connexion aux 3 cascades sacrées (Red Coral, Melanting, Air Terjun) afin de s’équilibrer vibratoirement 
Visite d’un temple bouddhiste à proximité de Lovina
Cours d’initiation au Yoga aérien à Canggu
Ateliers de Yoga, Breathwork (libération émotionnelle) 
Consultations individuelles avec Ketut, un guérisseur au grand coeur qui nous rendra visite à Canggu
Atelier de fabrication d’offrandes sacrées avec l’épouse d’un grand prêtre et bénédiction par celui-ci
Partage d’un repas avec les locaux
Temps libres à la piscine de la villa (Ubud) ou de l’hôtel (Canggu)
Détente à la plage de Semyniak (dernier jour)

En supplément : ascension du Mont Batur, séance de Soundhealing (Pyramid of Chi) et massages

D E T A I L S  P R A T I Q U E S

Prix :  2750€

(groupe limité à 10)

Caroline Rousseau - roucaro@gmail.com - 0473 76 23 61

www.chakana-health.com

 

Vos accompagnateurs?

Caroline Rousseau, thérapeute holistique et énergéticienne, passionnée
par la transmission des rituels ancestraux et le chamanisme. Elle pourra vous
aider à intégrer les prises de conscience que vous allez vivre au cours de ce
voyage et à les incarner sur le long terme à votre retour. 

Julian Lhoir, pharmacien et aromathérapeute, passionné par la
phytothérapie et les médecines traditionnelles .Il animera quelques ateliers
sur la respiration au cours de ce voyage.

Gusde, guide francophone Balinais. Erudit, joyeux, dévoué et plein
d’humour, c’est avec passion qu’il partagera sa connaissance approfondie
de la spiritualité balinaise qu’il insufflera avec bienveillance et sagesse. 
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