
MAROC

RETRAITE ITINÉRANTE 
ET 

RITUELS SACRÉS 

DU 8 AU 15 NOVEMBRE 2025

BODYWORK
BREATHWORK
CÉRÉMONIE CACAO 
MEDECINE DU TABAC

CHAMANISME
RITUELS SACRÉS

NUITS EN BIVOUAC
CERCLES DE PAROLES



Inscription via Emotion Planet

www.emotionplanet.com

Sont inclus : 
Les transferts de l’aéroport au Riad à Marrakech
L'accompagnement personnalisé de Caro, Jovana, Julian et Ali
Les rituels, cérémonies et toutes les activités proposées lors du séjour 
Transfert "Marrakech - Désert" Aller/Retour en Minibus confort
La pension complète (sauf dîner J1)
4 jours / 5 nuits de marche accompagnée dans le désert 
Le portage de vos bagages par les dromadaires
Le matériel pour les nuits dans le désert (matelas, couvertures et tentes)
Les thés, tisanes et l'eau potable à volonté 
2 nuits en Riad à Marrakech
La taxe de promotion du tourisme et la taxe de séjour 

D É T A I L S  P R A T I Q U E S

Dates : du 8 au 15 novembre 2025

Prix : 1200€

Caroline Rousseau 

+32 473 76 23 61

Vos accompagnateurs?

Caroline Rousseau, Psychologue & Thérapeute holistique. Elle pratique les soins énergétiques et
est spécialisée en bioénergie. Facilitatrice Breathwork, Bodywork et Soundhealing. Reconnue et
initiée au chamanisme mongole et à la médecine du cacao. C'est avec passion qu'elle organise des
voyages initiatiques depuis quelques années avec son mari (Mongolie, Inde, Bali, Maroc, Pérou). 

Julian Lhoir, Pharmacien passionné par la botanique et les plantes sacrées. Facilitateur
Breathwork et spécialisé dans différentes techniques de respiration. Initié au yoga et à la
méditation.

Jovana Stojiljkovic, praticienne en énergétique et formée aux lectures d'Archives Akashiques, Elle
propose des cérémonies avec la médecine du Cacao sacré, facilite également les sessions en
Breathwork ainsi que des espaces d’accompagnement en éveil de Kundalini. A été initiée aux
plantes médicinales amazoniennes. 

Ali Khatar, enfant du désert, chaman de tradition ancestrale nomade est natif de cette belle
région du désert du Sud Maroc. Il est animé par des valeurs de solidarité, de respect de la nature
et de l’humain. Il partage avec nous la même noblesse de coeur et les mêmes aspirations à faire
grandir l’humanité tout en protégeant et valorisant notre terre mère. 

Jovana Stojiljkovic

+ 41 78 831 15 50

Infos & Inscriptions

roucaro@gmail.com

 www.chakana-health.com


